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Jahresbericht 2024 - Sektion Aargau

A — Abgesagt — In diesem Jahr mussten wir drei geplante
Fortbildungen/Veranstaltungen absagen aufgrund von ,zu wenig Anmeldungen®. Das
ist schade. Wenn ihr wisst, wie wir mehr Mitglieder an Fortbildungen locken kénnen —
Hinweise jederzeit willkommen!

B — Bildungsseite SVA — Der SVA hat eine neue Bildungsseite bekommen 2024. Das
bringt Vorteile, die Umstellung ist aber nicht fur alle einfach. Es erreichen uns immer
wieder Anfragen, weil man sich nicht einloggen kann, die Kurse und Weiterbildungen
schwer zu finden sind. Gebt nicht auf und meldet euch bei uns, oder direkt auf der
Geschaftsstelle, wenn es nicht funktioniert. Wir schaffen das gemeinsam und freuen
uns Uber alle, welche an den Fortbildungen teilnehmen.

C — Credits — euer ,Lohn®, wenn ihr an Fortbildungen von uns teilnehmt. Diese
werden gerade fur die MPK klinischer Richtung wichtiger, wenn sie ab 2026 ihre
Leistungen via eigene GL-Nummer abrechnen kdnnen. Wer abrechnen will muss
ausweisen, dass er sich weiterbildet.

D — 53. Davos Kongress 2024 — Ein Kongress der Rekorde, sei es mit
Teilnehmerzahlen, Ausstellern, Referaten und Workshops. Es war schon, dass einige
Mitglieder der Sektion Aargau dabei waren. Wir freuen uns auf euch im Jahr 2025 mit
dem Thema Kinder- und Jugendmedizin vom 24.10. — 26.10.2024.

E — Erfolge —Wir konnten ein neues Mitglied fur den Vorstand der Sektion Aargau
gewinnen. Kerstin Kurt verstarkt uns bereits aktiv. Gewisse Fortbildungen hatten
auch erfolgsversprechende Teilnehmerzahlen, wir hoffen, dass dies anhalt/sich
ausbaut. Unser Vorstandsmitglied Michele Bianchi hat erfolgreich ihre Weiterbildung
zur MPK klinischen Richtung absolviert, wie auch andere Mitglieder der Sektion
Aargau — Herzliche Gratulation! Wir gratulieren auch allen, welche erfolgreich ihre
Lehre 2024 abgeschlossen haben.

F — Fakten rund um die Sektion Aargau — die aktuelle Mitgliederzahl ist 483, damit ist
die Sektion Aargau die zweit grof3te Sektion in der Schweiz. Unser jungstes Mitglied
hat den Jahrgang 2009, unser Altestes den Jahrgang 1942. Wir haben im Jahr 2024
11 Fortbildungen durchgefuhrt, drei abgesagt und fir 11 Fortbildungen fur 2025
organisiert. 2024 besteht der Vorstand aus 4 Mitgliedern und einer Mitlauferin.
Unterstiutz wurden wir von 24 Sponsoren, welche vieles mdglich gemacht haben und
machen.
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G — Gesundheitsort Aargau — im Aargau hat es einige Neuerungen gegeben 2024.
Die Organisation des Notfalldienstes wurde neu aufgegleist, es gab eine neue
Notfallnummer, der Medical Guide wurde lanciert, um den Patientenstrom besser
filtern zu kdnnen, die Mobilen Arzte haben mit ihnrem Konkurs eine Liicke in der
Versorgung unserer Patienten hinterlassen

H — Homepage SVA — gut Ding will Weile haben — es hat gedauert, aber es ist
vollbracht und wir kdnnen mit einem neuen Online-Auftritt etwas moderner den SVA
gegen aulden vertreten, auch die Sektion Aargau.

| — Initiativen — 2024 war das Jahr der Abstimmungen und Initiativen im
Gesundheitswesen mit der ,Kostenbremse Initiative“ und der Efas. Es bleibt
spannend.

J — Jubildum — in diesem Jahr konnten wir das Jubildum von Susi Michel im Vorstand
feiern. Vielen Dank fur deinen grof3en Einsatz fur die Sektion Aargau!

K — steigende Kosten —dies begleitet uns im Kanton Aargau, wie in der ganzen
Schweiz. Steigende Krankenkassenpramien, steigende Gesundheitskosten, wir
kennen diese Aussage zur Genuge und sie muss immer wieder herhalten fur viele
Dinge, welche unseren Arbeitsalltag erleichtern wirde, aber nicht geht aufgrund der
steigenden Kosten.

L — Lernende MPA Kanton Aargau 2024 — im August starteten insgesamt 250
Lernende in das neue Lehrjahr, 93 Lernende haben ihre Lehre begonnen, 74
Lernende haben ihre Lehre 2024 erfolgreich abgeschlossen, 6 haben ihre Lehre
(Stand 11/2024) abgebrochen, insgesamt sind es aktuell 5 Manner, welche die Lehre
absolvieren im Kanton Aargau.

M — Medikamentenengpasse — das Jahr 2024 war gepragt von Lieferengpassen bei
den Medikamenten. Es brachte einiges Improvisationsvermoégen in unseren Alltag,
dies auszugleichen. Kaum stand der Patient mit dem Rezept in der Apotheke, oder
das Rezept wurde an die online Apotheke Ubermittelt, kam auch schon der Anruf,
oder das Mail in die Praxis, oder an die Front.

N — Notfallpraxis KSB — Das war die Fortbildung der Sektion Aargau, welche dieses
Jahr am meisten Teilnehmerinnen und Teilnehmer angelockt hat. Philipp Rahm, der
arztliche Leiter der Notfallpraxis, hat einen Einblick in den Alltag und den Ablauf der
Praxis gegeben und fur eine optimale Zusammenarbeit zwischen Praxen und Spital.

O — Obergenial — das beschreibt die Weiterbildung zum Thema Demenz, welche wir
im Reusspark durchgeflhrt haben. In sehr realistischer Umsetzung hat Frau Frohn
die Rolle der dementen Frau sehr glaubhaft gespielt und uns nahergebracht. Dies so
zu sehen, war eindrucklich und hat zu einem grossen Verstandnis zu der Situation
gefuhrt.



Schweizerischer Verband
Medizinischer Praxis-Fachpersonen

A

P — Posttraumatische Belastungsstorung — eines der Themen in diesem Jahr in
unserem Fortbildungsprogramm. Es war eindrucklich zu héren, wie die Auswirkungen
und Behandlungsmethoden sind, welchen massiven Einfluss solch drastische
Erlebnisse auf das Leben haben konnen.

Q - Qualitatskontrolle — interne und externe Qualitatskontrolle, was passiert wirklich,
wenn sie nicht in Ordnung sind. Das war ebenfalls ein Thema einer unserer
Fortbildungen, welche viele besucht haben. Nicole Mastei hat uns informiert.

R — Ramon — unser kleiner Mann im Vorstand. Tanja Sommer, unsere
Weiterbildungsbeauftrage, und ihr Mann Yves sind in diesem Jahr Eltern geworden,
wir gratulieren ihnen von Herzen. Leider bedeutet dies, dass Tanja ab 2025 nicht
mehr im Vorstand tatig sein wird. Wir sagen DANKE fur ihren Einsatz mit viel
Herzblut und werden sie sehr vermissen.

S — Schultiten BSA — Da wir aufgrund der neuen Datenschutzrichtlinien nicht mehr
die Daten der Absolventinnen und Absolventen der MPA EFZ Lernenden bekommen,
mussten wir kreativ werden, um den Kontakt mit ihnen zu kntpfen und ihnen den
SVA und die Vorteile des SVA naher zu bringen. Wir haben mit Hilfe von unseren
Sponsoren eine nachhaltige Tasche gefullt mit vielen Informationen, einem
Wettbewerb und kleinen Geschenken und diese 250 Taten in die BSA gebracht und
mit Hilfe von Bernhard Ruegger und Bea von Gunten in den Klassen verteilt und den
SVA vorgestellt. Die Anmeldungen danach haben uns nicht gerade uberrollt, aber ein
Anfang ist gemacht und wir bleiben dran, um den SVA auch im Nachwuchs zu
verstarken.

T — Tardoc — kommt er, oder kommt er nicht? Diese Frage ist nun definitiv
beantwortet. Er kommt im Jahr 2026! Ob er auch fur uns MPA und MPK viel
verandert, ist noch schwer zu sagen. Sicher ist aber, dass die MPK klinische
Richtung die Moéglichkeit bekommt, ihre Leistungen abzurechnen. Das wird dieser
Richtung definitiv helfen, ihre Tatigkeit ausbauen zu kénnen. Was bedeutet das fur
die Abrechnung — der SVA ist bereits jetzt schon an der Arbeit, um ein
Schulungsteam zusammen zu stellen, welchen euch allen helfen wird, diese
Neuerungen in der Praxis umsetzen zu kdnnen. Informationen folgen zu gegebener
Zeit.

U — Umfrage Arbeitszufriedenheit — in unserem Sektionsbericht 2024 in den SVA
News haben wir eine Umfrage lanciert im Gesundheitswesen Aargau. Es hat uns
riesig gefreut zu merken, dass die tiefen Lohne, die Belastung im Alltag, fehlende
Zukunftschancen etc. nicht dazu fuhren, dass die Freude an der Arbeit
flachendeckend schwindet, sondern die meisten ihren Beruf mit viel Leidenschaft
ausuben.

V — Vorteile Mitgliedschaft — vergesst nicht, dass ihr Benefits fur eure Mitgliedschaft
beim SVA habt! Vielleicht kénnt ihr an der einen oder anderen Stelle noch davon
profitieren!
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W — Weiterbildungsverantworliche SVA Aargau — da uns Tanja Sommer auf 2025
verlasst wurde ihr Amt neu auf Kerstin Kurt und Susi Michel verteilt. Kerstin wird die
Hauptverantwortung tragen als unsere neue Edonige-Queen der neuen
Bildungsseite des SVA und Susi wird sie tatkraftig unterstutzen.

X = Xundheit — Wir alle werden in unserem Alltag in den Praxen und Spitalern
gefordert und immer wieder an unser Limit gebracht. Wir werden angehustet und
arbeiten mit infektiosen Materialien, Proben und Chemikalien, welche uns krank
machen, wenn wir die Arbeitssicherheit nicht beachten. Passt auf euch auf!

Y — Yoga — Ein Weg, um gesund zu bleiben, oder werden, ist Yoga. Wobei, es kann
auch ganz schon gefahrlich sein. Die Statistik der SUVA hat ergeben, dass mit dem
Yoga das Risiko steigt, um sich Gelenke auszurenken, oder Wirbel zu verschieben
und diese Zahlen zunehmen. Es gibt nichts, was es nicht gibt!

Z — zum Schluss — Wir danken euch allen, fur ein tolles SVA-Jahr 2024, fir eure

Unterstutzung, euer Feedback und der Teilnahme an unseren Anlassen. Wir freuen
uns auf euch im Jahr 2025 und alle gemeinsamen Momente.

Euer Vorstand SVA Sektion Aargau



